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Ce dimanche 5 avril 2026, Mathéo signe une performance exceptionnelle en établissant un 
nouveau temps de référence sur la traversée Chamonix – Zermatt à skis, en 13h27,49.

Partis de l’église de Chamonix à 00h33 du matin,  le duo Mathéo et William est arrivé à Zermatt à 
14h00 en améliorant de 1 heure et 27 mn le précédent temps de référence établi par 

Samuel Equy et Benjamin Védrines en avril 2023

L’infatigable Mathéo Jacquemoud
Chamonix – Zermatt en 13h27 :

il explose le chrono avec William Boffelli
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Tout était aligné pour réussir suite à ses 20 jours de 
traversée : des conditions météo et d’enneigement très 
favorables, une acclimatation parfaite,  et un équipement 
léger et co-développé avec Simond, et largement éprouvé 
lors des dernières semaines. Et surtout, une furieuse et 
irrésistible envie de profiter de son expérience terrain et  
de sa condition physique exceptionnelle. 

Une longue et belle journée :

Au premier ravitaillement, à La Fouly à 4h40, ils sont 
ensemble,  très frais et concentrés. À peine le temps de 
remplir les flasques d’eau qu’ils repartent déjà. À Bourg-
Saint-Pierre, deuxième et dernier ravitaillement à 6h30, 
ils sont toujours groupés, sans aucun signe de fatigue, 
parfaitement dans leur timing. La pause est un peu plus 
longue : changement de vêtements, peaux neuves, sacs 
rechargés en eau et en gels. Mathéo a le sourire. Les 
conditions de neige et la météo sont idéales, et il se sent 
parfaitement bien. Même si la suite semblerait presque 
facile, il leur reste à ce moment encore beaucoup de 
distance et de dénivelé, rien n’était encore fait. 
Ils poursuivent leur trace ensemble, jusqu’à l’arrivée dans 
le pur esprit du ski-alpinisme.
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Dix jours seulement après son Intégrale des Alpes, il 
confirme son état de forme et enchaîne, ajoutant une 
ligne majeure à son palmarès, un chrono remarquable 
sur le raid à ski le plus mythique des Alpes : la Haute-
Route.

Deux jours avant le départ, l’Italien William Boffelli, 
détenteur du record de l’ascension du Mont Blanc aller-
retour à ski depuis Chamonix en 4 h 43, contacte Mathéo 
pour lui proposer de l’accompagner.
Ils réalisent rapidement qu’ils ont le même projet, au 
même moment, et décident de s’élancer ensemble 
depuis Chamonix et verront en chemin si leur rythmes 
respectifs leurs permettent de rallier Zermatt ensemble.

L’objectif est clair : passer sous la barre des 14 heures 
pour parcourir les 100 km, 8 300 m de dénivelé positif et 
7 600 m de dénivelé négatif de cette traversée mythique.

« Après l’Intégrale des Alpes, je me sentais vraiment 
bien. Mes sensations étaient super bonnes dès que 
j’ai repris à skier 2 jours après mon arrivée à Nice. 
En faisant un peu monter l’intensité à l’entraînement 
aux Grands-Montets, j’ai senti que j’étais en pic de 
forme. »

_ MATHÉO JACQUEMOUD
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MATHÉO JACQUEMOUD

35 ans , guide de haute montagne, 
formateur à l’ENSA, entraîneur au sein 
de l’équipe de France de ski-alpinisme.

5 fois champion du monde en individuel et 
en équipe en 2013, 2014, 2022.

2 fois vainqueur de la Pierra Menta : en 
2013 avec William Bon Mardion et en 2016 
avec Kilian Jornet.

Traversée des Alpes en mars 2026 à skis 
et en vélo de Vienne à Nice en 20 Jours.
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« Eh bien, je suis fatigué ! Après Bourg-Saint-Pierre, c’est devenu plus difficile. Je découvrais le parcours en 
entier pour la première fois — je n’en connaissais qu’un tiers — et je l’ai trouvé long, très plat. Je pense aussi 
que j’ai un fond de fatigue, car j’ai encore beaucoup skié après mon retour de la traversée des Alpes. Mais je 
suis vraiment très heureux de notre temps. À part la dernière descente, avec une neige collante, les conditions 
étaient excellentes. La nuit est passée vite, et c’était un vrai plaisir de partir avec William. On s’apprécie depuis 
longtemps et au dernier moment, on s’est dit que c’était mieux de tenter ce record ensemble plutôt que chacun 
de notre côté.  Il n’y a eu aucun souci et on était toujours au même rythme. Et finalement, ça m’a vraiment 
motivé et beaucoup boosté !» 

_ MATHÉO JACQUEMOUD

Mots de Mathéo à son arrivée à Zermatt

SIMOND AVANT-GARDE TEAM >

Nouveau temps de référence
◆

Chamonix - Zermatt
en 13 heures et 27 minutes.

Et de Willam : 

« Je ne réalise pas encore vraiment… C’était incroyable. 
Un long voyage. Je crois que c’est l’une de mes plus 
belles expériences en montagne. Évidemment, c’est plus 
long qu’un aller-retour au mont Blanc, mais j’étais en 
forme et j’ai bien géré. Avec Mathéo, nous nous sommes 
connus sur les compétitions, puis nous sommes devenus 
amis. C’était un vrai plaisir, et un honneur, d’être avec lui. 
On était un peu comme en équipe : lui toujours devant, 
à la montée comme à la descente. Je me souviendrai 
longtemps de cette nuit… et de cette journée. »

_ WILLIAM BOFFELLI
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https://www.simond.com/fr-FR/c/lp/simond-avant-garde-athlete-team


Installée à Chamonix depuis 1860, Simond est une marque 
emblématique dans le domaine des équipements de 
montagne. Spécialisée dans l’alpinisme, l’escalade, le trekking et 
le ski de randonnée, Simond possède un savoir-faire historique 
autour du métal. En 2008, Simond rejoint le groupe Decathlon. 
La marque continue de concevoir et de produire l’ensemble de 
ses produits métalliques (piolets, crampons, mousquetons) 
dans son usine chamoniarde. Les équipes de conception 
mettent leur expertise au service de la durabilité du matériel, 
garantissant ainsi des produits techniques et sécurisés pour
les pratiquants exigeants.

Marque sportive mondiale multispécialiste qui sʼadresse à 
tous, des débutants aux athlètes de haut niveau, DECATHLON 

est un concepteur innovant dʼarticles de sport pour tous 
les niveaux de pratique. Avec 101 100 coéquipiers et 1 817 

magasins dans le monde entier, DECATHLON et ses équipes 
travaillent depuis 1976 pour réaliser une ambition continue : 

rendre les bienfaits du sport véritablement accessibles à tous. 
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14h54 
Le dernier temps de référence de Samuel Équy et 
Benjamin Védrines sur la traversée Chamonix-Zermatt, 
le 10 Avril 2023 sans assistance extérieure.

23h36 (Chez les femmes) 

Les Suissesses Gaëlle Perrier et Clara Masserey 
établissent un nouveau temps de référence féminin sur la 
traversée Chamonix-Zermatt en ski-alpinisme, parcourant 
en 23h36, le 4 avril 2025.
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https://www.mediadecathlon.com:443/dam/wedia/shared-board/c1654962-70ec-4e26-93e8-3e7fb1d7bff6

